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séuerliche Apfel z.B. Boskop
Marzipanrohmasse
Rosinen

grob gehackte Walnisse,
Haselniisse oder Mandeln

Butter
Zimt

Orangensaft

Zubereitung

Apfel waschen und Kerngehduse ausstechen

Marzipan, Rosinen, Nisse mit Zimt verkneten und in die Apfel
fullen

Butterflockchen darauf verteilen

Apfel in eine groBe Auflaufform setzen, Orangensaft hinzugieBen
und im Backofen bei 200°C 30-40 min. dinsten (Apfel brechen
oben auf, wenn sie gar sind)
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