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REZEPT
DES MONATS

- " Pflaumen - Crumble




Zutaten fiir 4 Personen Zubereitung

600 g Pflaumen, gewaschen und die Pflaumen mit Zucker und Zimt vermengen und kurz ziehen
entsteint lassen

1-2EL  Zucker Butter schmelzen

YTl Zimt inzwischen Mehl, Zucker, Vanillezucker, Haferflocken, Kokos/

Mandeln mit der geschmolzenen Butter in eine Schussel geben
und zu Streuseln verkneten

709 Mehl

die Pflaumen samt Saft in eine Auflaufform geben und die Streu-
80g Butter )

sel dartber streuen
9g Zucker

im Ofen bei 180°C goldbraun backen

Giten AT

50 g Haferflocken
404 Kokosraspel od. Mandeln



