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Milch
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Gemusebriihe
Salz

Pfeffer

Zubereitung

Butter im Topf erhitzen, das Mehl zugeben und unter
standigem Ruhren andunsten (Mehlschwitze herstellen)

Den Topf von der Kochstelle nehmen

Die Milch nach und nach unter standigem Ruhren mit
einem Schneebesen in die Mehlschwitze gieBen, sodass
keine Klimpchen entstehen

Den Topf wieder auf die Kochstelle stellen, anschlieBend
die Milch aufkochen lassen und dabei gut umrthren, bis
eine samige Sauce entsteht

Bei niedriger Hitze 5 Minuten nachquellen lassen

Senf einrtihren %
AnschlieBend mit Salz, Gemusebrthe é
und Pfeffer abschmecken o





